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ПРАВИЛА

 ПОСЕЩЕНИЯ ПЛАВАТЕЛЬНОГО БАССЕЙНА 

ОАУ ОО «ЦЕНТРАЛЬНЫЙ СТАДИОН ИМ. В.И. ЛЕНИНА» 


Посетители плавательного бассейна обязаны:
1. Соблюдать правила посещения бассейна, подчиняться требованиям администратора и инструктора бассейна, связанным с выполнением данных правил.
2. Являться на занятия в дни и часы, согласно времени указанному в Вашем абонементе, чеке или разовом пропуске (допуск в раздевалки начинается за 15 минут до начала сеанса). 
3. Верхнюю одежду сдавать в гардероб, уличную обувь переодевать непосредственно перед входом в холл дворца спорта.
4.  Иметь при себе сменную обувь (шлепанцы), шапочку для плавания, купальный костюм (плавки, купальник), мыло, мочалку, полотенце.
5. Соблюдать правила личной гигиены (перед тем, как зайти в бассейн, нужно обязательно принять душ с мылом и мочалкой).
6. Использовать собственный спортивный инвентарь только с разрешения инструктора.
7. После окончания занятий, в течение 15 минут принять душ, освободить раздевалку, сдать ключ.

Запрещается:
1. Передавать абонемент или пропуск другому лицу, равно как и пользоваться абонементами третьих лиц.
2. Находиться в бассейне в верхней одежде и в уличной обуви.
3. Находиться в бассейне в состоянии алкогольного или наркотического опьянения. 
4. Курить во всех помещениях Дворца спорта.
5. Посещать бассейн лицам, имеющим медицинские противопоказания, а так же при наличии любых признаков кожных заболеваний, ссадин, порезов, любых повязок и лейкопластырей. 
6. Втирать в кожу различные кремы и мази перед занятиями в бассейне.
7. Плавать без шапочки.
8. Проносить в сектор бассейнов любую стеклянную тару.
9.Беспокоить других посетителей, нарушать чистоту и порядок.
10. Входить в воду с жевательной резинкой.

11. Бегать по обходным дорожкам ванны бассейна, прыгать с бортика бассейна в воду, подавать ложные сигналы бедствия, висеть на разделителях дорожек. 

Требования медицинского контроля:
Для посещения бассейна необходимо: 
1. Разрешение терапевта установленной формы. 
2.  Детям до 10 лет (включительно) справка о результатах обследования на энтеробиоз.
Заключительные положения:
1. При посещении бассейна, не оставляйте личные вещи и одежду без присмотра. Используйте для хранения ценных вещей шкафчики, закрываемые на ключ. За утерянные или оставленные без присмотра вещи, независимо от их ценности, администрация ответственности не несет.
2. Мы настоятельно рекомендуем Вам пройти медицинское обследование до начала посещения, так как Вы несете персональную ответственность за свое здоровье.
3. Лица, под опекой которых находятся дети, отвечают за их безопасность, а также за ущерб нанесенный им.
4. Для помощи в переодевании детей дошкольного возраста, сопровождающие могут пройти в раздевалки в сменной обуви и без верхней одежды.
5. Учреждение не несет ответственности за травмы и повреждения, возникшие вследствие несоблюдения правил посещения бассейна.
6. Утерянные или испорченные разовые чеки не подлежат восстановлению или замене.
7. Утерянные или испорченные по вине клиента абонементы, не восстанавливаются, а пропущенные занятия не компенсируются.
8. В случае утери или умышленной порчи имущества ОАУ ОО «Центральный стадион им. В.И. Ленина», виновные несут ответственность в соответствии с законодательством Российской Федерации.
Соблюдение этих правил позволит нам сделать Ваше пребывание в бассейне максимально приятным и безопасным. 
С уважением, администрация ОАУ ОО «Центральный стадион им.В.И.Ленина».
